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ENGAGEZ-VOUS 
COURSES SUR ROUTE  

JUILLET 2010 
 
SAMEDI 3 JUILLET   (M. S. MANDELIEU) 
OMNIUM PISTE 
SOIREE PISTE 
 
COURSE ANNULEE AUCUNE INSCRIPTION 
 
LIEU : PISTE DE CANNES LA BOCCA   
 
Catégorie : Omnium (3ème + JUNIOR + PCO) 
 par équipes de 3 à 5 coureurs maxi 12 à 15 équipes 
 
Course Cadet  
Course Minime  
Course Pass’Cyclisme 
 
DOSSARDS :  12 h 30 
DEPART  :      13 h 30 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
 
Omnium 30 € / par équipe 
Minime et Cadet 4 € 
Pass’Cyclisme 5,70 € 
 

Pour plus de détails sur cette épreuve  
voir organisateur 
 
Madame Monique FENECH 
7 Bd Delaup 
06400 CANNES 
� 04.93.39.29.66 
 
contact@mimosa-sprint.com 
http://msm_mandelieu.org 
__________________________________________ 
 
DIMANCHE 4 JUILLET (OCC ANTIBES) 
GRAND PRIX DE LA VILLE D’ANTIBES 
 
LIEU : ANTIBES 
 
Catégorie : MINIME + FEMININE 
 
Distance :  Circuit routier de 7.200 KMS *  3 = 21.600 KMS 
 
DOSSARDS : 12 h 30  
DEPART  :     13 h 40 
 
Engagement par Internet sur FFC.FR 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
4,00  €  et 5 € sur place 
 
OCC ANTIBES 
MME SPETTNAGEL SIMONE 
2565 AVENUE J. M. PELISSIER 
06600 ANTIBES 
 

Tel : 06/14/53/05/04 
______________________________________________ 
DIMANCHE 4 JUILLET (OCC ANTIBES) 
GRAND PRIX DE LA VILLE D’ANTIBES 
 
LIEU : ANTIBES 
 
Catégorie : CADET + FEMININE 
 
Distance :  Circuit routier de 7.200 KMS *  4 = 28.800 KMS 
 
DOSSARDS : 12 h 30  
DEPART  :     13 h 30 
 
Prix : 259/10 
 
Engagement par Internet sur FFC.FR 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
4,00  €  et 5 € sur place 
 
OCC ANTIBES 
MME SPETTNAGEL SIMONE 
2565 AVENUE J. M. PELISSIER 
06600 ANTIBES 
 
Tel : 06/14/53/05/04 
______________________________________________ 
 
DIMANCHE 4 JUILLET (OCC ANTIBES) 
GRAND PRIX DE LA VILLE D’ANTIBES 
 
LIEU : ANTIBES 
 
Catégorie : 2/3 + JUNIOR + PCO  
 
Distance :  Circuit routier de 7.200 KMS *  12 = 86.400 KMS 
 
DOSSARDS : 13 h 30  
DEPART  :     14 h 30 
 
Prix : 305/15 
 
Engagement par Internet sur FFC.FR 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
5,70  €  et 8 € sur place 
 
OCC ANTIBES 
MME SPETTNAGEL SIMONE 
2565 AVENUE J. M. PELISSIER 
06600 ANTIBES 
 
Tel : 06/14/53/05/04 
______________________________________________ 
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DIMANCHE 4 JUILLET (U. S. PEGOMAS) 
GRAND PRIX DE PEGOMAS 
 
LIMITE A 50 COUREURS PAR COURSE 
 
LIEU : PEGOMAS 
 
Catégorie : PASS ‘ CYCLISME 
 
Distance :  Circuit de 2 KMS  * 25 = 50 KMS pour les D1 et D2 
                  Circuit de 2 KMS * 20  = 40 KMS pour les D3 et D4 
 
DOSSARDS : 12 h 15 Pour les D3 et D4 
                        14 h 45 Pour les D1 et D2 
Salle des Jasmins 171 ave de Grasse 
 
DEPART  :     13 h 15 Pour les D3 et D4 
                       15 H 30 Pour les D1 et D2 
 
Engagement par Internet sur FFC.FR 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
5,70 €  
 
US PEGOMAS 
12 BD ALBERT 1ER 
06130 GRASSE  
 
Tel : 06/74/44/05/93 
______________________________________________ 
 
DIMANCHE 18 JUILLET (V. C. PUGETOIS) 
32ème RONDE DE LA SAINT JACQUES 
 
LIEU : PUGET SUR ARGENS 
 
Catégorie : PASS ‘ CYCLISME 
 
Distance :  Circuit de 1.900 KMS  * 30 = 57.000 KMS 
 
DOSSARDS : 16 h 00 Place de la Paix 
DEPART  :     17 h 30 Place de la Paix 
 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
5,70 €  
 
V. C. PUGETOIS 
MONSIEUR ROBERT BERAUD 
337 RUE DE TRIBERG 
83600 FREJUS 
 
Tel : 04/94/51/45/07 HR 
______________________________________________ 
 
 
 
 

 
 
DIMANCHE 18 JUILLET (V. C. PUGETOIS) 
32ème RONDE DE LA SAINT JACQUES 
 
LIEU : PUGET SUR ARGENS 
 
Catégorie : MINIME + FEMININE 
 
Distance :  Circuit de 1.900 KMS  * 18 = 34,200 KMS 
 
DOSSARDS : 14 h 30 Place de la Paix 
DEPART  :     15 h 35 Place de la Paix 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
4,00 € et 5 € sur place 
 
V. C. PUGETOIS 
MONSIEUR ROBERT BERAUD 
337 RUE DE TRIBERG 
83600 FREJUS 
 
Tel : 04/94/51/45/07 HR 
______________________________________________ 
 
 
 
DIMANCHE 18 JUILLET (V. C. PUGETOIS) 
32ème RONDE DE LA SAINT JACQUES 
 
LIEU : PUGET SUR ARGENS 
 
Catégorie : CADET + FEMININE 
 
Distance :  Circuit de 1.900 KMS  * 30 = 57,000 KMS 
 
DOSSARDS : 14 h 00 Place de la Paix 
DEPART  :     15 h 30 Place de la Paix 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
4,00 € et 5 € sur place 
 
V. C. PUGETOIS 
MONSIEUR ROBERT BERAUD 
337 RUE DE TRIBERG 
83600 FREJUS 
 
Tel : 04/94/51/45/07 HR 

 
JEUDI 22 JUILLET (V. S. HYEROIS) 
NOCTURNE DE LA SAINTE MADELEINE 
 
60 COUREURS MAXI 
 
LIEU : HYERES  
 
Catégorie : 1/2/3 et JUNIOR 
 
Distance :  Circuit de 700 Mètres * 78 = 54.600 KMS 
 
DOSSARDS : 20 h  Avenue Edith CAWELL 
DEPART  :     21 h  Avenue Edith CAWELL 
 
Prix : 305/15 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
5,70 € et 8 € sur place 
 
Engagement par Internet sur FFC.FR 
 
VELO SPORT HYEROIS 
BP 581 
83411 HYERES CEDEX  
Tel : 04/94/00/69/69   06/75/13/12/36 
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JEUDI 22 JUILLET (V. S. HYEROIS) 
NOCTURNE DE LA SAINTE MADELEINE 
 
60 COUREURS MAXI 
 
LIEU : HYERES  
 
Catégorie : PASS’CYCLISME 
 
Distance :  Circuit de 700 Mètres * 43 = 30.100 KMS 
 
DOSSARDS : 19 h 00 Ave Edith CAWELL 
DEPART  :     20 h 00 Ave Edith CAWELL 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
5,70 €  
 
Engagement par Internet sur FFC.FR 
 
VELO SPORT HYEROIS 
BP 581 
83411 HYERES CEDEX 
 
Tel : 04/94/00/69/69   06/75/13/12/36 
 

 
VENDREDI 23 JUILLET (V. S. HYEROIS) 
TROPHEE CYCLISTE DE TOULON 
 
60 COUREURS MAXI 
 
LIEU : TOULON QUARTIER PONT DU LAS 
 
Catégorie : 1/2/3 + JUNIOR + PCO 
 
Distance :  Circuit de 1 KM * 55 = 55 KMS 
 
DOSSARDS : 20 h 00 Avenue du XVème CORPS 
DEPART  :     21 h 00 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
5,70 € et 8 € sur place 
 
Engagement par Internet sur FFC.FR 
 
VELO SPORT HYEROIS 
BP581 
83411 HYERES CEDEX 
 
Tel : 04/94/00/69/69  06/75/13/12/36 
 
 
 
 
 

 
 
VENDREDI 23 JUILLET (V. S. HYEROIS) 
TROPHEE CYCLISTE DE TOULON 
 
60 COUREURS MAXI 
 
LIEU : TOULON QUARTIER PONT DU LAS 
 
Catégorie : MINIME + FEMININE 
 
Distance :  Circuit de 1 KM * 15 = 15 KMS 
 
DOSSARDS : 19 h 00 Avenue du XVème CORPS 
DEPART  :      20 h 00 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
4,00 € et 5 € sur place 
 
Engagement par Internet sur FFC.FR 
 
VELO SPORT HYEROIS 
BP581 
83411 HYERES CEDEX 
 
Tel : 04/94/00/69/69  06/75/13/12/36 
 
SAMEDI 24 JUILLET (V. S. HYEROIS) 
TROPHEE CYCLISTE DE TOULON 
 
60 COUREURS MAXI 
 
LIEU : TOULON QUARTIER SAINT JEAN DU VAR 
 
Catégorie : 1/2/3 + JUNIOR +PCO 
 
Distance : Circuit de 1 KMS * 55 = 55 KMS 
 
DOSSARDS : 20 h 00 Avenue Maréchal Joffre 
DEPART  :      21 h 00 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
5,70 € et 8 € sur place 
 
Engagement par Internet sur FFC.FR 
 
VELO SPORT HYEROIS 
BP581 
83411 HYERES CEDEX 
 
Tel : 04/94/00/69/69   06/75/13/12/36 

 
SAMEDI 24 JUILLET (V. S. HYEROIS) 
TROPHEE CYCLISTE DE TOULON 
 
 
60 COUREURS MAXI 
 
LIEU : TOULON QUARTIER SAINT JEAN DU VAR 
 
Catégorie : CADET + FEMININE 
 
Distance : Circuit de 1 KMS * 25 = 25 KMS 
 
DOSSARDS : 19 h 00 Avenue Maréchal Joffre 
DEPART  :      20 h 00 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
4 € et 5 € sur place 
 
Engagement par Internet sur FFC.FR 
 
VELO SPORT HYEROIS 
BP581 
83411 HYERES CEDEX 
 



Tel : 04/94/00/69/69    06/75/13/12/36 
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DIMANCHE 25 JUILLET (V. S. HYEROIS) 
TROPHEE CYCLISTE DE TOULON 
 
COURSE ANNULEE REFUS ONF 
 
 
LIEU : TOULON ROUTE DU FARON 
 
Catégorie : 1/2/3 + JUNIOR  
 
Distance : CLM INDIV  de 3,5 KMS  
 
DOSSARDS : 16 h 00 Route du Faron 
DEPART  :      17 h 00 1er départ 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
5,70 € et 8 € sur place 
 
Engagement par Internet sur FFC.FR 
 
VELO SPORT HYEROIS 
BP581 
83411 HYERES CEDEX 
 
Tel : 04/94/00/69/69   06/75/13/12/36 

 
 
DIMANCHE 25 JUILLET (V. S. HYEROIS) 
TROPHEE CYCLISTE DE TOULON 
 
LIEU : TOULON ROUTE DU FARON 
 
Catégorie : PASS’CYCLISME 
 
Distance : COURSE DE COTE EN LIGNE  de 3,5 KMS  
 
DOSSARDS : 15 h 30 Route du Faron 
DEPART  :      16 h 30 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
5,70 € et 8 € sur place 
 
Engagement par Internet sur FFC.FR 
 
VELO SPORT HYEROIS 
BP581 
83411 HYERES CEDEX 
 
Tel : 04/94/00/69/69  06/75/13/12/36 

 
 
 
 
 
 

 
 
 


