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ENGAGEZ-VOUS 
COURSES SUR ROUTE  

AVRIL 2013 

 
LUNDI 1er AVRIL (V. C. DRACENOIS) 
PRIX DES JEUNES  
SOUVENIR JEAN PIERRE BARBEAU  
 

1ère   Etape du Tour du Var 
 
LIEU : DRAGUIGNAN 
 
Catégorie : MINIME + FEMININE 
 
Distance :  Circuit de 6 KMS * 6 = 36.000 KMS 
 
DOSSARDS : 13 h 30 Sommet côte 
 après l’entrée de l’école  d’Artillerie 
DEPARTS :    14 h 30 idem 
 
PRIX : 107/10 
 
Engagement par Internet sur ffc.fr 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
5 €  et 5,50 € sur place 
 
V.C. DRACENOIS 
400 bd Kennedy 
83300 DRAGUIGNAN 
 
Tel : 04.94.47.14.42 
____________________________________________________ 
 
LUNDI 1er AVRIL  (V. C. DRACENOIS) 
PRIX DES JEUNES 
SOUVENIR JEAN PIERRE BARBEAU 
 

1ère Etape du Tour du Var 
 
LIEU : DRAGUIGNAN 
Catégorie : CADET + FEMININE 
 
Distance :  Circuit de 6 KMS * 12 = 72.000 KMS 
 
DOSSARDS : 14 h 30 Sommet côte  
après l’entrée de l’école  d’Artillerie 
DEPARTS :    16 h 00 
 
PRIX : 138/15 
 
Engagement par Internet sur ffc.fr 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
5 €  et 5,50 € sur place 
 
V.C. DRACENOIS 
400 bd Kennedy 
83300 DRAGUIGNAN 
 
Tel : 04.94.47.14.42 

 
 

 
LUNDI 1er AVRIL (U. C. GRASSOISE) 
RONDE DE PLASCASSIER 
 
LIEU : PLASCASSIER 
 
Catégorie : JUNIOR 
 
Distance : Circuit de 2,200 KMS * 38 = 83,600 
KMS 
 
DOSSARDS : 8 h 30   
DEPART   :   9 h 30 
 
 
ENGAGEMENTS ET RENSEIGNEMENTS : 
7,00 € et 9,00 € 
 
Engagement par Internet sur ffc.fr 
 
UNION CYCLISTE GRASSOISE 
30 Chemin du Servan Plascassier 
06130 GRASSE 
� 06.23.07.16.16 
FAX : 04.92.28.12.19 
alain.gehin@bbox.fr 
 
 
SAMEDI 13 AVRIL (VELO SPORT HYEROIS) 
MONTEE DU FARON 
 
LIEU : TOULON LE FARON 
 
Catégorie : PASS’CYCLISME  
 
COURSE EN LIGNE DE 3,900 KMS  
 
DOSSARDS : 13 h 00  en bas du Faron  à 200 mètres au dessus 
du croisement du haricot voie en sens unique 
 
DEPARTS  :  
 
D1 : 14 h 05 
D2 : 14 h 10                     
D3 et D4 : 14 h 15                 
 
ENGAGEMENTS ET RENSEIGNEMENTS : 
7,00 €  
 
Engagement par Internet sur ffc.fr 
 
VELO SPORT HYEROIS  
BP 581 
Vélodrome de Costebelle 
83411 HYERES Cedex 
� 04.94.00.69.69 / 06.75.13.12.36 
velo.sport.hyerois@wanadoo.fr 
http://velosporthyerois.com 
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SAMEDI 13 AVRIL (VELO SPORT HYEROIS) 
MONTEE DU FARON 
 
LIEU : TOULON LE FARON 
 
Catégorie : CADET + FEMININE  
 
COURSE EN LIGNE DE 3,900 KMS  
 
DOSSARDS : 13 h 00  en bas du Faron  à 200 mètres au dessus 
du croisement du haricot voie en sens unique 
DEPART : 14 h 30  
 
ENGAGEMENTS ET RENSEIGNEMENTS : 
5 € et 5,50 € sur place 
 
Engagement par Internet sur ffc.fr 
 
VELO SPORT HYEROIS  
BP 581 
Vélodrome de Costebelle 
83411 HYERES Cedex 
� 04.94.00.69.69 / 06.75.13.12.36 
velo.sport.hyerois@wanadoo.fr 
http://velosporthyerois.com 
 
 
SAMEDI 13 AVRIL (VELO SPORT HYEROIS) 
MONTEE DU FARON 
 
LIEU : TOULON LE FARON 
 
Catégorie : 1/2/3 + JUNIOR 
 
CLM INDIVIDUEL DE 3,900 KMS  
 
DOSSARDS : 13 h 00  en bas du Faron  à 200 mètres au dessus 
du croisement du haricot voie en sens unique 
DEPART : 14 h 45 1er départ 
 
ENGAGEMENTS ET RENSEIGNEMENTS : 
7,00 € et 9,00 € sur place 
 
Prix : 305/15 
 
Engagement par Internet sur ffc.fr 
 
VELO SPORT HYEROIS  
BP 581 
Vélodrome de Costebelle 
83411 HYERES Cedex 
� 04.94.00.69.69 / 06.75.13.12.36 
velo.sport.hyerois@wanadoo.fr 
http://velosporthyerois.com 
 

DIMANCHE 14  AVRIL (IFC NICE) 
LA CHARLY B’ 
 
LIEU : NICE 
 
Catégorie : ADULTES 
 
CYCLOSPORTIVE de 115 et 85 KMS 
 
DOSSARDS : le 13 avril Parking Vauban à Nice  
de 14 h 00 à 19 h 00   
Le 14 avril à 7 h 00 
 
 
 DEPART :   9 h 00 pour les 115 KMS 
                   10 h 00  pour les 85 KMS 
 
ENGAGEMENTS ET RENSEIGNEMENTS : 
Voir organisateur 
 
IFC NICE CYCLISME 
32 Rue Paul Déroulède 
06000 NICE 
� 06.81.22.44.22 
alain.gnagni@orange.fr 
http://ifcnice.com 
_________________________________________
___ 
 
 
DIMANCHE 14 AVRIL   ( A.S. SEILLANS) 
4ème GRAND PRIX CHARLES PUGINIER 
 
 LIEU : SEILLANS 
 
Catégorie : PASS’CYCLISTE 
 
Distance : Circuit Routier de  17.600 KMS * 5 = 88.000 KMS 
 
DOSSARDS : de 7 h 30 Seillans Locaux SARL PUGINIER 
DEPART :            9 h 00   idem 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
7,00 €  
 
Engagement par Internet sur ffc.fr 
 
AS SEILLANS  
170 ROUTE DE DRAGUIGNAN 
83440 SEILLANS 
Mail : association.sportive.seillanaise@orange.fr 
 
 
DIMANCHE 14 AVRIL   ( A.S. SEILLANS) 
42ème PRIX DES ROSES 
 

2ème Etape du Tour du Var 
 
LIEU : SEILLANS 
Catégorie : MINIME + FEMININE 
 
Distance :  Circuit Routier de  17.700 KMS * 2 = 35,400 KMS 
 
DOSSARDS : 13 h 00 Seillans Locaux SARL PUGINIER 
DEPART :       14 h 00 idem 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
5 €  et 5,50 € sur place 
 
Prix : 107 € / 10 
 
Engagement par Internet sur ffc.fr 
 
AS SEILLANS  
170 ROUTE DE DRAGUIGNAN 
83440 SEILLANS 
Mail : association.sportive.seillanaise@orange.fr 



________________________________________ 
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DIMANCHE 14 AVRIL   ( A.S. SEILLANS) 
42ème PRIX DES JASMINS 
 

2ème Etape du Tour du Var 
 
LIEU : SEILLANS 
 
Catégorie : CADET + FEMININE 
 
Distance : Circuit  Routier de  17.600 KMS * 3 = 52.800 KMS 
 
DOSSARDS :      13 h 30  Seillans Locaux SARL PUGINIER 
DEPART :           15 h 30  
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
5 €  et 5,50 € sur place 
 
Prix : 138 € / 15 
 
Engagement par Internet sur ffc.fr 
 
AS SEILLANS  
170 ROUTE DE DRAGUIGNAN 
83440 SEILLANS 
Mail : association.sportive.seillanaise@orange.fr 
    
 
DIMANCHE 21 AVRIL   (R. O. BRIGNOLES) 
TOUR DU CENTRE VAR 
 
LIEU : BRIGNOLES  
 
Catégorie : MINIME + FEMININE 
 
Distance : ROUTIERE   
D’UNE DISTANCE TOTALE DE 37 KMS 
 
DOSSARDS : 7 h 30 Salle polyvalente de Brignoles 
DEPART :      8 h 30 Route des vins 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
5 € et 5,50 €  sur place 
 

Engagement par Internet sur ffc.fr 
 

R. O. BRIGNOLES 
BD JOSEPH MONNIER 
COLLEGE LIBERTE 
83170 BRIGNOLES 
 
� 04.94.59.76.39 
FAX  : 04.94.59.76.39 
 http://rouedor-brignoles.org 
 

 
 
 

 
 
DIMANCHE 21 AVRIL   (R. O. BRIGNOLES) 
TOUR DU CENTRE VAR 
 
LIEU : BRIGNOLES  
 
Catégorie : CADET + FEMININE 
 
Distance : CIRCUIT  ROUTIER DE 31 KMS * 2 = 62 KMS 
  
DOSSARDS :   7 h 30 Salle polyvalente de Brignoles 
DEPART :      10 h 15  Route des vins 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
5 € et 5,50 €  sur place 
 

Engagement par Internet sur ffc.fr 
 

R. O. BRIGNOLES 
BD JOSEPH MONNIER 
COLLEGE LIBERTE 
83170 BRIGNOLES 
 
� 04.94.59.76.39 
FAX  : 04.94.59.76.39 
 http://rouedor-brignoles.org 
 

 
 
DIMANCHE 21 AVRIL   (R. O. BRIGNOLES) 
TOUR DU CENTRE VAR 
SOUVENIR PATRICK KLEIN 
 
LIEU : BRIGNOLES  
 
Catégorie : 1/2/3  + JUNIOR + PASS’CYCLISME OPEN 
 
Distance : CIRCUIT ROUTIER DE 22,600 KMS * 5 = 113 
KMS 
 
DOSSARDS : 13 h 30 Salle polyvalente de Brignoles 
DEPART  :     14 h 30 Route des vins 
 
Prix : 305/15 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
6 € et 8 € sur place 
 

Engagement par Internet sur ffc.fr 
 

R. O. BRIGNOLES 
BD JOSEPH MONNIER 
COLLEGE LIBERTE 
83170 BRIGNOLES 
 
� 04.94.59.76.39 
FAX  : 04.94.59.76.39 
 http://rouedor-brignoles.org 
 
_________________________________________ 
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DIMANCHE 28 AVRIL   (VC VAL D’ISSOLE) 
GRAND PRIX DE NEOULES 
 
LIEU : NEOULES 
 
Catégorie : PASS’CYCLISME 
 
Distance : ROUTIERE  DE 75 KMS 
  
DOSSARDS :    7 h 00  devant  la Mairie 
 DEPART :        8 h 00  idem 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
7 €  sur place 
 

Engagement par Internet sur ffc.fr 
 

VELO CLUB DU VAL D’ISSOLE 
CRANCE HUBERT 
315 Av. Le Bellegou 
83136 GAREOULT 
� 06.11.57.74.02 
hubert.crance@sfr.fr 
http://veloclubvaldissole.free.fr___ 
_____________________________________ 
 
DIMANCHE 28 AVRIL   (V. C. DRACENOIS) 
PRIX DE FLAYOSC 
 
COURSE ANNULEE 
 

3ème Etape du Tour du Var 
 
LIEU : FLAYOSC 
 
Catégorie : MINIME + FEMININE 
 
Distance : Circuit Routier de  1.600 KMS * 20 = 32KMS 
 
DOSSARDS : 13 h 30  
DEPART :      14 h 00 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
5 €  et 5,50 € sur place 
 
Prix : 107 € / 10 
 
Engagement par Internet sur ffc.fr 
 
VC DRACENOIS 
Monsieur Michel SAUVAL 
16 Lot. Le Parc 
145 Avenue Jean Monnet 
83300 DRAGUIGNAN 
� 06.12.26.55.39 
04.94.67.07.14 
michelsauval@sfr.fr 
 
 

DIMANCHE 28 AVRIL   (V. C. DRACENOIS) 
PRIX DE FLAYOSC 
 
COURSE ANNULEE 
 

3ème Etape du Tour du Var 
 
LIEU : FLAYOSC 
 
Catégorie : CADET  + FEMININE 
 
Distance : Circuit Routier de 1.600 KMS * 30 = 48KMS 
 
DOSSARDS : 13 h 30  
DEPART :      15 h 30 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
5 €  et 5,50 € sur place 
 
Prix : 138 € / 15 
 
Engagement par Internet sur ffc.fr 
 
VC DRACENOIS 
Monsieur Michel SAUVAL 
16 Lot. Le Parc 
145 Avenue Jean Monnet 
83300 DRAGUIGNAN 
� 06.12.26.55.39 
04.94.67.07.14 
michelsauval@sfr.fr 
 
    
 
DIMANCHE 28 AVRIL   (V. C. DRACENOIS) 
CLM PRIX CITROEN 
 

3ème Etape du Tour du Var 
 
LIEU : DRAGUIGNAN 
 
Catégorie : CADET  + FEMININE 
 
Distance : CLM INDIV de 5 KMS  
 
DOSSARDS : 8 h 00  
DEPART :      1er départ 9 h 00 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
 
Engagement par Internet sur ffc.fr 
 
VC DRACENOIS 
Monsieur Michel SAUVAL 
16 Lot. Le Parc 
145 Avenue Jean Monnet 
83300 DRAGUIGNAN 
� 06.12.26.55.39 
04.94.67.07.14 
michelsauval@sfr.fr 
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DIMANCHE 28 AVRIL   (V. C. DRACENOIS) 
CLM PRIX CITROEN 
 
LIEU : DRAGUIGNAN 
 
Catégorie : 1/2/3 + JUNIOR 
 
Distance : CLM INDIV de 5 KMS  
 
DOSSARDS : 9 h 00  
DEPART :    1er départ  10 h 00 
 
ENGAGEMENTS et RENSEIGNEMENTS : 
 
7 € et 9 € sur place 
 
Engagement par Internet sur ffc.fr 
 
VC DRACENOIS 
Monsieur Michel SAUVAL 
16 Lot. Le Parc 
145 Avenue Jean Monnet 
83300 DRAGUIGNAN 
� 06.12.26.55.39 
04.94.67.07.14 
michelsauval@sfr.fr 
 
    
 
 
 


