
 
 

ENGAGEZ-VOUS 
F.F.C. COMITE REGIONAL 

CÔTE D’AZUR 
COURSES VTT  

DECEMBRE 2010  
 
DIMANCHE 5 DECEMBRE  (RO MUYOISE) 
   
LA RANDO DE NOEL 
RANDONNEE 
 
Toutes catégories 
 
LIEU : LE MUY COLLEGE DE LA PEYROUA 
 
RANDONNEE VTT DE  25 KMS  et 40 KMS 
 
 
INSCRIPTION : 7 h 30 
DEPART :   8 h 30  
        
ENGAGEMENTS ET RENSEIGNEMENTS 
 
7 €  dont 2 € reversés au téléthon 
 Engagement sur place  
 
ROUE D'OR MUYOISE 

Gérard ETIENNE 

TEL: 04 94 45 88 90 

E-mail : rouedorrmuyoise@aol.com 
_________________________________________ 
 
SAMEDI 11 DECEMBRE  (UC GRIMAUDOISE) 
   
LES RUELLES DE GRIMAUD 
ANIMATION PAR EQUIPES 
 
Toutes catégories 
 
LIEU : PLACE VIEILLE 
 
DEPART :   14 h 30 pour les pitchounes  
                     15 h 30 à partir de minimes 
                      
ENGAGEMENTS ET RENSEIGNEMENTS 
 
10 €  pour  les équipes des pitchounes 
15 € pour les autres équipes 
 
UNION CYCLISTE GRIMAUDOISE 
Hameau de la Tourre 
83310 GRIMAUD 
� 04.94.43.25.15 / 06.26.51.90.54 
FAX : 04.94.54.13.49 
ucgrimaud@orange.fr 
www.ucgrimaud.com 
_________________________________________ 
 
 
 

SAMEDI 18 DECEMBRE  (OPPIDUM BIKE) 
   
TROPHEE DES RUELLES DES ARCS 
ANIMATION PAR EQUIPES 
 
Toutes catégories 
 
LIEU : PLACE VIEILLE 
 
DEPART :   17 h 00  
                      
ENGAGEMENTS ET RENSEIGNEMENTS 
 
10 €  pour  les équipes des enfants 
15 € pour les autres équipes 
 
OPPIDUM BIKE 
Mr SPRIET 
3 avenue Jean Jaurès 
83460 LES ARCS 
 
� 04.94.47.51.15 
FAX : 04.94.73.04.57 
 
http://www.oppidumbike.net 
______________________________________ 
 


