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ENGAGEZ-VOUS 
COURSES VTT 

MAI 2011 
 
DIMANCHE 1er MAI  (AMSL FREJUS VTT LE CLUB)   
11 ème TOUR DU LAC 
 
MANCHE REGIONALE  CROSS COUNTRY 3 
 
COUPE DU VAR 3 
 
Catégorie :XC A PARTIR DES POUSSINS 
 
LIEU : AUTOUR DU LAC DE L’AVELLAN 
 
DOSSARDS : 9 H 00 
DEPART :  10 H 00  
                      
ENGAGEMENTS ET RENSEIGNEMENTS 
 
PRIX : de 5 € à 17 € 
 
AMSL FREJUS VTT LE CLUB 
AVENUE DU XV CORPS 
SALLE SAINTE CROIX 
83600 FREJUS 
Mail  : frejusvttbmx@yahoo.fr 
            rochi@club-internet.fr 
_________________________________________ 
 
 
DIMANCHE 8 MAI   (V. C. VIDAUBANNAIS)   
LA MAURESQUE 
 
RANDONNEE  : TOUTES CATEGORIES 
 
LIEU : VIDAUBAN ST JULIEN D’AILLE  
 
DISTANCE : 10 / 20 / 35 / 50 KMS 
 
DOSSARDS : de 7 h 30 à 9 h 00 selon les parcours 
DEPART :      8 h 00                      
 
PRIX : 8 €  et 10 € sur place 
 
ENGAGEMENTS ET RENSEIGNEMENTS 
 
VC VIDAUBANNAIS 
GUILLAUME THYOUX 
CC TERRE D’AZUR 
RN F 
83550 VIDAUBAN 
 
Mail : veloproshop@gmail.com 
 

 
 
 
 
 

SAMEDI 7 ET DIMANCHE 8 MAI  (BLAUSASC VTT 06)   
DESCENTE DING DINGUE DOWN  
 
CHALLENGE REGIONAL JEUNE PILOTE 3 
 
MANCHE REGIONALE  DESCENTE 3 
 
 
CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL DES AM 
 
DESCENTE  : A PARTIR DE  MINIME 
 
LIEU : BLAUSASC  
 
DESCENTE SUR 1KMS  
DENIVELLATION 180 METRES 
 
DOSSARDS : le 07 à partir de 14 H 00 
 
                      
PRIX : 25 € TOUTES CATEGORIES  
             
 
ENGAGEMENTS ET RENSEIGNEMENTS 
 
En ligne à partir du 1/04/11 clôture le 4/05/11 
www.tribe-events.com 
  
Mr JEAN JACQUES CERETTO 
Tel : 06/15/05/57/32 
_________________________________________ 
 
SAMEDI 14 ET DIMANCHE 15 MAI   (US CAGNES) 
DESCENTE DE ROUBION 
 
REGIONAL JEUNE PILOTE 4 
 
MANCHE REGIONALE  DESCENTE 4 
 
DESCENTE :  A PARTIR DE MINIME 
DISTANCE : 2KM environ 
 
LIEU : ROUBION STATION LES BUISSES 
 
DOSSARDS : à 7 h 30 
DEPART :      à partir de 8 h 30  
 
PRIX : 22 € Licencié  
 
ENGAGEMENTS ET RENSEIGNEMENTS 
 
UNION SPORTIVE DE CAGNES SUR MER 
CYCLISME – VTT 
154 Route de la Colle  
06800 CAGNES SUR MER 
� 04.92.02.97.52 / 06.15.12.11.67 
FAX  : 04.92.02.97.52 
jpbracing@wanadoo.fr 
http://uscagnesvtt.free.fr__ 
__________________________________________________ 
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DIMANCHE 29 MAI  (ACTIV’BIKE)   
 
MANCHE REGIONALE  CROSS COUNTRY4 
 
COUPE DU VAR4 
 
Catégorie :XC A PARTIR DES POUSSINS 
 
LIEU : CAMP MILITAIRE DE CANJUERS 
 
DOSSARDS : 8 H 30 
DEPART :      9 H 00  
                      
ENGAGEMENTS ET RENSEIGNEMENTS 
 
PRIX : de 5 € à 18 € 
 
ACTIV’BIKE VTT 
98 Route de Callas 
Les Résidences du Muy 
83490 LE MUY 
� 06.61.99.53.23 
gilbertegea@hotmail.fr 
http://vttactivbike.free.fr 
_________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 


