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CHAPITRE 1 -REGLES GENERALES

8 1. Types d'épreuves

La discipline du Vélo Tout Terrain comporte lesdgm’'épreuves suivants composés de différentesadipéc:
A. Cross-country ou XC (cross-country)

Cross-country Olympique XCO (type d’épreuve régionie)

Cross-country Marathon XCM

Cross-country en ligne XCP (Point to point)

Cross-country sur circuit court XCC (Critérium)

Cross-country contre la montre XCT (Time Trial)

Cross-country relais par équipes XCR (Team Relay)

Cross-country par étapes XCS (Stage Races)

B. Descente ou DH (downhill)
Descente individuelle DHI (type d’épreuve régionale
Descente de masse DHM

C. Trial (voir reglementation nationale)
D. Four Cross (voir reglementation nationale)

§ 2. Catégories d'age et participation
Les coureurs sont répartis en catégories sehge Iui est le leur en date du 31 décembre detbaconsidérée.
Les catégories d’age (hommes et femmes) sont fo@esne suit:

Cadets (H et D) 15-16 ans
Juniors (H et D) 17-18 ans
Espoirs (H et D) 19-22 ans
Hommes 22-29 ans
Masters 1 30-34 ans
Masters 2 35-39 ans
Masters 3 40-44 ans ...
Dames 23 ans et plus

L’activité des coureurs agés de moins de 15 affiainpas partie de ce chapitre.

Lorsqu’il n'y a pas d’épreuve spécifique ‘dames tees, les dames des catégories ‘masters’ et $kent regroupées dans
une seule et méme catégorie dénommée ‘dames seniors

Les épreuves de cross-country marathon ainsi guépieeuves par étapes sont exclusivement résaaugedureurs agés de
19 ans minimum.

8§ 3. Organisation

Les épreuves doivent étre régulierement inscritesaéendrier régional.

Responsabilités
Les épreuves appartiennent a leurs organisateuen@ssurent I'entiére responsabilité et notamieemiveau de :

L'organisation et I'équité sportive.
La sécurité des participants, des spectateurssdiétedvoles.
La promotion de I'épreuve.

Un cahier des charges général ou spécifique audgpeeuve fourni a l'organisateur, traitant du :
- Personnel d'organisation.
- Organisation sportive.
1. Sécurité.
2. Circuit,
a) Balisage.
b) Ravitaillements.
¢) Moyens radios.
d) Contréle de passage.
e) Chronométrage.
f) Ligne de Départ /Arrivée.
0) Briefing des coureurs.
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- Organisation générale.
1. Accueil et inscription.
2. Marques de courses (plagues de guidon).
3. Marquage des vélos.
4. Hébergement.
5. Animation. Sonorisation.
6. Rapport de cl6ture.

- Organisation Administrative Redevances Fédérale
1. Demandes d'autorisation.
2. Assurance.
3. Prise en charge des officiels.
4. Droits d'organisation a verser
a) Droits fixes.
b) Droits d'engagement prtipanels.
5. Lots.

- La Promotion.

1. Flyers, affiches, internethficd'inscription.
2. La presse.

8 4. Délégué Technique

Dans les épreuves inscrites au calendrier régianadiélégué technique est désigné par la commis&idn

Sans préjudice de la responsabilité de I'organisate délégué technique contrdle la préparatianadpects
techniques d'une épreuve et assure, a ce suijieistan avec la commission VTT.
Si une épreuve se déroule sur un nouveau sitélégae technique doit procéder a une inspectiatefée bien a I'avance
(parcours, kilométrage, détermination de I'emplagehies zones d’assistance technique, installatsgesirrité, ...). Il doit
rencontrer I'organisateur et établir, sans délairapport d'inspection a l'intention de la CRVTT.
Le délégué technique doit étre présent sur leasimt la premiére séance d’entrainement officetlidoit procéder a une
inspection des lieux et du parcours en collabonadiec I'organisateur et le président du collegeaenmissaires. Il
coordonne la préparation technique de I'épreuxeidiera a ce que les recommandations formulées Earapport
d'inspection soient mises en ceuvre. Il appartiardéégué technique de déterminer la version fidalparcours et de le
modifier le cas échéarfin I'absence de délégué technique, cette tacherbeau président du college des commissaires.
Le délégué technique assiste aux réunions desmsaples d'équipe.

§ 5. Signaleurs

L'organisateur de I'épreuve doit engager un norsbffisant de signaleurs afin d’assurer la séculéi® coureurs et
des spectateurs pendant les compétitions et leaieenents officiels.
L'age minimal des signaleurs est de 18 ans.
Les signaleurs doivent étre aisément identifiapbasun insigne ou par un uniforme distinctif.
Les signaleurs seront tous équipés d’'un sifflepety ceux situés aux endroits stratégiques (adéfinis par le délégué
technique ou, en son absence, par le présideniliige des commissaires) d’'un poste de radio. &#posent d’'un poste de
radio, ils doivent étre répartis de fagon a assumerliaison radio suffisante tout au long du parso
Les signaleurs doivent étre clairement informédesur rdle et doivent recevoir des cartes du pascoamportant des points
de repéres précis qui permettront de localisenasé les accidents éventuels.

L'organisateur doit désigner un coordinateur dgeaeurs. Le président du collége des commissafnéfiera avant I'épreuve
avec le coordinateur des signaleurs optimisatiolageocédure de transmission des instructionssggnaleurs (plan
d’intervention, équipement, sifflets, drapeaux,oadetc.).

8 6. Déroulement d’une épreuve

Sécurité
Le parcours ne peut étre emprunté que par les wsupendant les épreuves et les périodes d’entngimieofficiel.
Toute autre personne doit étre tenue a I'écartadlaqurs.

Annulation
En cas de conditions atmosphériques difficilegrésident du collége des commissaires pourra dedidenuler
I'épreuve aprés consultation avec I'organisateuleatas échéant, le délégué technique.
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Avant le départ

Le parcours de chaque épreuve doit étre clairededitti avant le départ et affiché.
Avant le début des périodes d’entrainement offidéetiélégué technique contrblera que le parcatrbaisé de fagon
suffisante et sécuritaire. Un rapport de cettefieétion sera remis au président du collége deswissaires ainsi qu'a
I'organisateur. En I'absence de délégué technilguegrification et le rapport seront effectués lgagorésident du college des
commissaires.
Le cas échéant, une réunion pourra étre organikagemtion des responsables d’équipes pour fesrmer des modifications
apportées au réglement de I'épreuve.
La vérification des licences et les formalités dégistrement seront effectuées prés de la zonépkerd L'organisateur doit
prévoir suffisamment de personnel pour faciliterflarmalités. L’entrainement officiel ne sera ais®iqu’aprés la vérification
des licences, I'accomplissement des formalitésrégistrement et la distribution des plaques deauid
La liste définitive des participants doit étre dalet communiquée aux commissaires, 15 minutestdealébut de la course.
En plus du nom des coureurs, elle doit mentioneemeniére précise la nationalité, I'équipe ou lelzlle numéro de licence
(FEC et/ou UCI), la catégorie, le type de coursedistance (ou le nombre de tours prévisionnelheure de départ
L'organisateur de I'épreuve fournira au college d@amissaires les moyens de communication queareseds jugent
nécessaires afin qu'ils puissent officier dans dlenles conditions (postes de radio).

Le départ

Dans les épreuves a départ groupé, I'appel degomudoit commencer au plus tard 20 minutes av@re prévue
pour le départ de la course. Cette période peatrétiuite suivant le nombre de participants. Cimautes avant I'appel, une
annonce doit étre diffusée au moyen de l'instalhatie sonorisation pour informer les coureurs cautide I'appel; une
nouvelle annonce doit étre faite trois minutes aVappel. Les coureurs s’alignent dans I'ordrél®aont appelés sur la ligne
de départ. Le nombre de coureurs sur chaque lignaedgcidé par le président du collége des comiresset contrdlé par un
commissaire.
Le coureur lui-méme décide de son emplacemengdigrie.

Le départ sera donné par le commissaire au déglart k& procédure suivante: avertissements a Bpdnutes et a 30
secondes du départ, puis annonce finale que latdggra donné dans les 15 secondes.

Aucun décompte n’est effectué entre 15 et 0.

Le départ sera donné a l'aide d'un revolver oéfaud, par un coup de sifflet.

Le commissaire au départ aura l'usage exclusifidgtdllation de sonorisation a compter de troisutés avant le départ,
jusqu’a ce que le départ soit donné.

Comportement des coureurs

Les coureurs feront preuve d’esprit sportif endsutirconstances et laisseront passer les coplusrsapides sans
chercher a faire de I'obstruction.
Si, pour une raison quelconque, un coureur est aejuitter le parcours, il doit le réintégrereéntiroit précis ou il en est
sorti, sous peine de disqualification.
Les coureurs respecteront la nature et veillerar@ pas polluer le site du parcours.

8§ 7. Equipement

L'utilisation de liaisons radio ou autres moyenscdenmunication a distance avec les coureurs esdii.
Il est interdit d’utiliser des pneus équipés denfes ou de vis en métal.
Les vélos utilisés lors des compétitions doiverg ébnformes a une norme officielle vélo tout tierra

§ 8. Installations

Des arches gonflables qui traversent le circuit dénonseillées. Un systéme de sonorisation utléspar les
commissaires est a prévoir.
L'organisateur doit mettre a disposition une zoedayage pour les vélos.

8 9. Parcours

Dans la mesure du possible, le parcours des ém@@veross-country, descente doit étre totalemistibct de celui
de toute autre épreuve organisée sur le mémeSsitel. n’est pas le cas, les horaires des entranenet des épreuves doivent
étre établis de sorte que les parcours ne puigsenémpruntés simultanément.

Aucun obstacle susceptible de provoquer une chutee collision ne doit se situer dans les zonedégart et
d’arrivée.
Une moto (ou un vélo pour les catégories jeunet)oderir le parcours. Il est souhaitable que lecpars soit fermé par une
moto ou un vélo balai apreés le passage du deraigear.
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8 10. Piéces administratives, Rapport de clétureit®d’organisation

L’organisateur doit présenter aux commissaireangle début de I'épreuve, les piéces suivantes :
- autorisation préfectorale
- autorisations des mairies concernées par kagagde I'épreuve et si nécessaire autorisatiopaidieuliers
- assurance de la course
L'organisateur doit remettre au président du galdes commissaires, le soir de la course :
- Les classements complets avec les numérosateck
- Le relevé des interventions médicales (documienge fourni par I'arbitre avant le début de Fépve)

Un rapport de cléture est établi, par le présidentolléege des commissaires, a l'issue de la ctitigreé Ce rapport
mettra en évidence les points forts et aussi édsules difficultés rencontrées durant I'épreuve.

Les droits d’organisation sont déterminés parden{fé régional. L'organisateur reverse au Comisédmits en
fonction du nombre de participants.

L'organisateur doit prendre en charge les vacatitas frais de déplacements, les repas, I'hébergedes arbitres
officiels VTT.

Les organisateurs assurent la dotation (coupesailtes, bouquets, lots,...) de leurs épreuves.

8 11. Contrdle Anti-dopage

La reglementation Anti-dopage de I'UCI et de |a&CHdioit étre intégralement respectée.
Les locaux doivent comprendre :

- Salle d'attente avec 5/6 sieges

- Salle pour les opérations de prélevement avec &libaises

- Local sanitaire avec lavabo et wc

L’organisateur doit prévoir des boissons en bdeteitachetées ainsi que des gobelets.
L'organisation du contrble Anti-dopage est obligaur toutes les épreuves du calendrier régional.

o § _A&%—Mﬂf/%’fkfeg - Monaco - Var
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CHAPITRE 2 -EPREUVES DE CROSS-COUNTRY

8 1. Caractéristigues des épreuves

Cross-country Olympique -XCO (type d’'épreuve servaux manches régionales)
La durée d'une épreuve de cross-country formanplgue doit s’inscrire le plus possible dans lagdbettes suivantes :

Catégorie Temps minimum Temps maximum
Cadets 0H45 1HOO
Cadettes OH45 1HOO
Juniors Hommes 1HOO 1H15
Juniors Dames 1HOO 1H15
Espoirs Hommes 1H15 1H30
Espoirs Dames 1H15 1H30
Hommes 1H30 1H45
Dames 1H15 1H30
Masters Hommes 1H15 1H30
Tandems 1H15 1H30

Lors de conditions météorologiques trés défavosideprésident du college des commissaires vigetamps de course se
rapprochant le plus possible du temps minimum.

Le circuit d’'une épreuve de cross-country formgtgdique doit étre long de 4 km au minimum et 6 kmmeaximum Il sera
de préférence en forme de tréfle. Le parcours padire jalonné tous les kilométres d’'un panneanasigt la distance restant
a parcourir jusqu’a la ligne d’'arrivée. Le dépanit@étre donné en groupe.

8 2. Parcours

Le parcours d'une épreuve de cross-country dortpgrendre une variété de terrains tels que desspistestieres, des
champs et des chemins de terre ou recouverts deged présenter des variations de dénivelé inapoes.
La distance a parcourir sur routes pavées ou gandas ne doit pas excéder 10% du parcours total.
Le parcours doit pouvoir étre effectué entierendentlo, méme en cas de conditions météorologiqifisids. Des zones
paralléles sur les parties du parcours se dététidecilement doivent étre prévues.
Les longues sections a voie unique (single traokjaht comporter un certain nombre de trongconesidEpassements sont
possibles.

§ 3. Balisage du parcours

Le parcours doit étre clairement balisé a I'aldesysteme de fléchage suivant :

Des fleches de direction (fleches noires sur pamxdlancs ou jaunes) indiqueront I'itinéraire avien signalant
les changements de direction, les intersectiotmuéds les situations potentiellement dangerelsssdimensions minimum
des fleches de direction seront de 40 cm par 26tame devront pas étre placées a une hauteur slel@ll,5 m du sol.

Les fleches doivent étre disposées du cbté duooptanicours sauf pour les virages a droite ou éehdls seront placées
avant le virage et dans celui-ci, a gauche du pasco

Une fleche est placée 10 métres avant chaqueséat#on et a I'intersection pour confirmer la bowlirection a
suivre. Le signe «X» servant a annoncer une magngdiiection doit étre positionné bien en vue.

Dans une situation potentiellement dangereusepurmusieurs fleches inversées (dirigées vera$d doivent étre
placées de 10 a 20 métres avant I'obstacle otukisin potentiellement dangereuse, ainsi qu'aeanivde cet obstacle ou de
cette situation.

Un danger plus important sera signalé par dewkhdg inversées. Un danger majeur incitant a lagmeelest annoncé
par trois fleches inversées.

Les zones d’'un parcours de cross-country compiodies descentes raides et/ou potentiellement daunggs doivent
étre balisées et protégées a l'aide de piquetsmagalliques, de préférence de bambou ou PVC (@qieslalom), d’'une
hauteur de 1,5 a 2 metres.

Dans les sections trés rapides du parcours, seletecdélégué technique ou, a défaut, le présiienbllége des
commissaires le juge approprié, un systeme de dation du parcours par des petites banderoles estttre en place suivant
le schéma ci-aprés. Ces rubans doivent étre fixékes piquets de slalom a une hauteur ne risquastle géner d’éventuelles
prises de vue télévisées (soit, en principe, a®@e sol). Les sections « Zone A » doivent avoe langeur d'au moins 2 m.

ZONE B — SPECTATEURS

ZONE A = ZONE DE SECURITE

PARCOURS

ZONE A = ZONE DE SECURITE

ZONE B — SPECTATEURS
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Les zones du parcours comportant des obstatdegute des murs, des souches ou des troncs d'atbirent étre
protégées par des rembourrages. Ces mesures detjpmone doivent pas limiter I'aptitude a effectieeparcours sur le vélo.
Des filets de protection conformes aux normes dar#té doivent étre tendus prés des zones a riszprame, par exemple, au
bord des précipices. Les filets ou les clétureprdéections utilisées ne doivent pas avoir des dukes dépassant les 5 cm x 5
cm.

Les ponts ou les rampes en bois doivent étre rectaud’'une matiére antidérapante (tapis, grillagg@einture antiglisse
spéciale).

Dans la mesure du possible, les racines, les seulgserochers apparents, etc. sont recouvert® giaimture fluorescente et
biodégradable.

8§ 4. Zones de départ et arrivée
Les banderoles de départ et/ou d’arrivée socgpmimmédiatement au-dessus des lignes de dépatrevée a une
hauteur minimum de 2,5 metres du sol et couvenetiauargeur du parcours.
La zone de départ d’'une épreuve de cross-courirgiges départ en groupe) doit :
- avoir une largeur d'au moins 8 métres sur usedce minimum de 50 métres avant la ligne de tiépar
- avoir une largeur d'au moins 8 métres sur usiedce minimum de 100 metres aprés la ligne derjépa
- étre aménagée dans un secteur plat ou en montée.
Le premier rétrécissement apres le départ doit giirenun passage facile de I'ensemble des coureurs.
La zone d’arrivée d'une épreuve de cross-counfye{éves départ en groupe) doit :
- avoir une largeur d'au moins 4 métres sur usidce minimum de 50 métres avant la ligne d'agrivé
- avoir une largeur d'au moins 4 métres sur usiadce minimum de 20 métres apres la ligne d'ayivé
- étre aménagée dans un secteur plat ou en montée.
Des barriéres doivent étre placées des deux catpardours sur un minimum de 100 métres avant eté&bfes apres la ligne
de départ et aussi la ligne d’'arrivée si celle’eshpas au méme endroit.
Une signalisation claire et précise doit étre pgaaé début du dernier kilométre de course.

§ 5. Ravitaillement, Zone technique

Le ravitaillement liquide et solide est autorssg I'ensemble du parcours.
Les bidons et la nourriture doivent étre donnésmdain au coureur, la personne qui ravitaille nest autorisée a courir a
c6té de son coureur.
L'aspersion d’eau sur les coureurs n’est autorigéesur décision du président du collége des cosaimés avant le début de
I'épreuve.
L'organisateur doit mettre en place des zones t@sge technique.
Chaque zone d’assistance technique doit étre sitailée un secteur plat ou en montée dans un erdsmt large ou la vitesse
est suffisamment faible. Les zones doivent étréssufiment longues et judicieusement répartiesespatcours. Des zones
d’'assistance technique doubles sont fortement redées.
Pour les épreuves de cross-country format olymp{¥@0), 2 zones seront installées. Pour les épredeecross-country
format marathon (XCM), 3 zones au minimum serostalées.
Le délégué technique ou, a défaut, le présideabtiége des commissaires, en collaboration avedaéeteur de
I'organisation, détermine la répartition et la disjion des zones d’'assistance technique.
Les zones d'assistance technique doivent étresanffinent larges et étendues pour permettre ledéssage des coureurs qui
ne s'y arrétent pas.
Les zones d’assistance technique doivent étrecateint délimitées, si possible par des panneaukw dé zone » et « fin de
zone ». Selon le niveau de I'épreuve, I'accés auneg pourra étre contrélé par des commissaires é&e signaleurs. Dans ce
cas, seules les personnes diiment habilitées aro@é$ aux zones.
Il est interdit de revenir en contre sens de ladalion de la course pour accéder a la zone d’assisttechnique, sous peine de
disqualification.

§ 6. Assistance technique
L’assistance technique en course est autoriséeanditions ci-apres :

- L'assistance technique autorisée en course stensh la réparation ou le remplacement de toetzepiu
vélo, a I'exception du cadre. Il est interdit desger de vélo et le coureur doit franchir la ligherrivée avec la
méme plaque de guidon qu'il avait au départ.

- L’assistance technique n’est autorisée que Eesones prévues a cet effet.

- Le matériel de remplacement et les outils pesiréparations doit étre déposés dans ces zomgs. P
effectuer les réparations ou les changements démqent, le coureur peut bénéficier de I'aide d'tieece personne. Du petit
matériel tel qu’'une chambre a air ou un petit quetilt étre donné de main a main dans les zonesigtasce technique.
En plus de I'assistance technique dans les zomesigs a cet effet, I'assistance technique estiaggren dehors de ces
zones, entre coureurs appartenant a un méme clubp®me Team ou a une méme sélection officielle.

Toute autre aide extérieure réalisée en dehorgatess d’'assistance technique entrainera la difigaéibn du
coureur.
Est considérée comme assistance extérieure, Isisperolontaire de liquide sur la chaine, le dérail avant ou
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arriere ou la cassette de roue libre, si celleéastrpas effectuée par le coureur lui-méme.

Les coureurs peuvent transporter avec eux des @ttpieces de rechange pour autant que ceuxemmportent pas
de danger pour le coureur lui-méme ou les autraswoents.

8§ 7. Sécurité

Signaleurs
Dans la mesure du possible, les signaleurs doseptacer sur les secteurs a risques (sécuritéeetre de parcours

possibles).
Des points de contréle doivent étre installé®eus par une ou deux personnes. Tous les creigsnoutiers doivent
étre protégés par un point de contrble.

Premiers secours (exigences minimales)

La présence d'un poste de premiers secours avperdonnel qualifié, est requise pour toute matafen.
Suivant la configuration du parcours, des équipiesetivention pourront étre pré-positionnées dasszones sensibles.
Pour chaque épreuve, I'organisateur doit mettrplace les moyens nécessaires, qu'ils soient météniemains ou
logistiques, pour permettre la prise en charg&eatuation rapide des blessés a partir de chagjne ¢u parcours.
Des véhicules doivent étre disponibles pour reja@mdpidement les zones difficiles.
Les zones a risques potentiels seront au préatitement identifiées et doivent étre rendues sgibkes aux véhicules de
secours.
Le dispositif de secours doit étre validé avartdbut des épreuves par le président du collégeaemissaires. En cas de
mangquement grave aux régles de sécurité, cel@railsabilité a annuler I'épreuve.

§ 8. Déroulement d’une épreuve
Grille de départ
La composition des grilles de départ doit tenir pterdes critéres suivants :
- classement provisoire dans le cas d’une éprergamisée sur plusieurs manches (a I'exceptiom gedmiere
épreuve ou le classement de I'année précédenpeiesn compte)
- nature de la licence du coureur avec priorité@ureurs Elites

Dans tous les cas de figure, le champion olympequgtre, le champion du monde en titre, le champi&urope en
titre et le champion de France en titre sont paoes. |l en va de méme pour les coureurs figudlans les 200 premiers du
classement UCI en cours.

Classement

Les coureurs n'ayant pas terminé I'épreuve figuresur I'état de résultats comme « N.C » (Non @akdls seront
listés en fonction du nombre de tours qu'ils auefféctués, puis dans I'ordre de leur arrivée.
Les coureurs doublés seront classés en fonctiorodibre de tours qu'ils auront effectués, puis dandre de leur arrivée.
Le président du collége des commissaires est t@ahbilarréter les coureurs dont il estime que brdgtar rapport a la téte de
course est trop important. Les coureurs concem@sisclassés selon le nombre de tours qu'ils dwiectués au moment ou
ils ont été arrétés, puis dans I'ordre dans leiigieint été arrétés.

§ 9. Epreuves XC
L'organisateur doit impérativement afficher pées compétiteurs :

- Un tracé des différents parcours avec des coutifiésentes en fonction des diverses catégories
- Les horaires de départ de chaque catégorie
- La situation, sur le parcours, des postes de sgcdes zones techniques et des points de ravitaifie

Distance :

XCO : circuit d’'au moins 5 km et maximum 9 km par tour (type d’épreuve utilisé sur les manches régiones)

XCM : étapes de minimum 60 km et maximum 120 km

XCP : trajet ou circuit d’au moins 25 km et maximg60 km

XCC : circuit de 5 km maximum avec une durée céépe de 30 a 60 minutes

XCT : circuit de minimum 5 & maximum 25 km

Contre la montre par équipe : de minimum 5 a marin25 km. Le temps de I'équipe est celui du 2énmarhe ou de
la 2éme femme et compte pour le classement géperaiquipe.

Classements
Classement scratch hommes
Classement scratch femmes
Classements par catégorie et par sexe
Une catégorie doit avoir plus de 5 coureurs. lipesisible de regrouper des catégories en cas cliéffesuffisant.
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§ 10.Pénalités

Assistance matérielle en dehors de la zone teahniq Mise hors course

Absence de contrble de passage : Mise hanrseo

Circulation en sens inverse du circuit : Miggs course

Refus de céder le passage par un coureur attardé : Pénalité en temps

Non respect du parcours : Mise hors course

Non port du casque et/ou jugulaire détachée : iseMors course

Non respect de sa ligne de départ : Réintiégran derniére ligne
Jet de déchets sur le parcours (emballages, clearatair, ...) Mise hors course

§ 11.Chronométrage
Les chronométrages et les classements sont agaurbsrganisateur. Le commissaire a I'arrivéet @ointrbler et
signer les résultats avant publication.

8 12. Epreuves XC Jeunes (Poussins, Pupilles, Bemga Minimes)

VETETISTES ADMIS
Tous les concurrents sont titulaires soit :
- D'une licence fédérale de I'année en cours.
- Pour les licenciés des fédérations affinitainae autorisation parentale est obligatoire.
- Pour les non licenciés, une autorisation pateret un certificat médical d'autorisation a la
pratique de la compétition de moins d’'un an.

Les catégories participantes sont les suivantes :

POUSSINS G/F
PUPILLES G/F
BENJAMINS G/F
MINIMES G/F

agé(e)sde 7 et 8 ans
agé(e)s de 9 et 10 ans
agé(e)s de 11 et 12 ans
agé(e)s de 13 et 14 ans

V V VYV

ENGAGEMENTS
Les concurrents ont la possibilité de s'engagecgparrier, fax ou courriel et s'acquittent de ledmsits d'engagement
pour la validation de leur inscription ou exceptiettement le matin de I'épreuve.

ATTRIBUTION DES NUMEROS ET MARQUES DE COURSE

Par ordre d'arrivée des engagements aupres darisegeur.

Les concurrents portent les dossards et les pdadgiguidon fournis par l'organisateur dans leafigaration
d'origine. Les catégories sont différenciées panleaméros et/ou des plaques avec des couleurseditfs.

ACCUEIL ET CONTROLE ADMINISTRATIF

Les concurrents présentent leur licence et évdatueht les documents complémentaires, a I'accleilecoivent
leur plaque de guidon. Toutes ces opérations $fmuteées par les parents ou accompagnateursedéfigiunis des piéces de
I'enfant.

CONTROLE TECHNIQUE
Le contrdle technique des vélos tout terrain estcaié par les arbitres.
Les vélos autorisés sont du type VTT avec rouedddeouces, 24 pouces, 26 pouces, munies de prizasmpons.
Le matériel et particulierement les dispositifSig@gnage doivent étre en bon état et ne préseptentie risques pour
les compétiteurs. Dans le cas contraire, I'arlsgreéserve le droit d'interdire I'accés a I'épreuve
Tout manquement, a ces dispositions entraineda hors course du concurrent.
Le compétiteur est responsable de la conformiténaumes officielles du matériel qu'il utilise.

EQUIPEMENTS
Sont obligatoires pour toutes les épreuves :
- Un casque rigide homologué
- Des gants longs

PARCOURS de CROSS COUNTRY (XC)

Les parcours sont aménagés en fonction des conslitie course et de la nature du relief. lls neeidipas dépasser
30 minutes de course pour les meilleurs minimes.g@ecours peuvent déroger exceptionnellemengla i VTT et prévoir
plusieurs boucles.
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EPREUVES

Aucune personne étrangeére a l'organisation nesdoite les concurrents sur la piste.

Toute aide matérielle ou technique, extérieuremtre concurrents est pénalisée > Mise hors course.

Un ouvreur et un vélo balai ouvrent et fermergdecours.

Les départs sont différenciés, s'il y a plus dedfcurrents dans la catégorie.

Les concurrents sont placés sur la ligne de dg@aarbrdre de classement dans les épreuves préesdknl'année en
cours ou pour la premiére épreuve, en fonctionlassement de I'année précédente, dans la catéigesieon classés sont
positionnés sur la derniére ligne de leur catégorie

Les concurrents non licenciés sont classés nomaaiedans chaque épreuve. La date d’obtention kitelece de
I'année en cours détermine la validation des réwufiour le classement régional. Chaque épreuvegperattribuer les
mémes points que la grille du championnat Céte wt'Agrille & 100 points), et cela pour chaque catiég

Tout manquement a la sportivité envers les agtwasurrents, ou irrespect envers des officielsaémera une
pénalité en points, ou mise hors course.

RAVITAILLEMENT, ZONE TECHNIQUE

Compte tenu de la courte durée des épreuvesand de ravitaillement solide et liquide, est mipkate par
I'Organisation a l'arrivée.

Une zone technique doit étre matérialisée si l'épeecomporte plusieurs tours. La réglementatiooat® zone
technique est identique a celle des épreuves adulte

SECURITE
La sécurité médicale, a la charge de I'Organisaéstila méme que celle des épreuves adultes.

- Alpes-Maritimes - Monaco - Var

£ CYCLISME Comité Cate d'Azurl % CYCLISME

COTE DAZUR COTE DATUR
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CHAPITRE 3 -EPREUVES DE DESCENTE

8 1. Organisation de la compétition

Une épreuve de descente se déroule selon unmeysi& manche unique qui peut, toutefois, prendreeldes trois
formes suivantes :

-- Un systéme basé sur deux manches, ou le meiltemips de 'une des deux manches compte pour leltésifinal.

(Systéme utilisé pour les manches régionales)

- une descente de qualification appelée mancheiaéigation a 'issue de laquelle un nombre dereows

prédéterminé par le réglement particulier de Bépe pourra accéder a la finale. A I'issue derlalé, le coureur le

plus rapide sera proclamé vainqueur (systémeéifiligur la coupe du monde) ;

- une descente de classement déterminant 'oesaléparts, suivie d’'une descente officielle, otolgreur le

plus rapide est proclamé vainqueur (systéeme éitilisxk championnats du monde) ;

Un systeme basé sur deux manches, dont la moyesrtemps, ou le temps combiné, détermine le résnl&st pas autoriseé.

L'organisateur doit impérativement afficher pows mpétiteurs :
- Untracé du parcours avec les postes des sigeaeles postes de secours
- Les horaires des séances d’entrainement avec lasdsdes navettes pour rejoindre le départ
- Les horaires des manches de la compétition
- Laliste des coureurs

8 2. Parcours
Le parcours d’'une descente doit présenter uril piegcendant.
Le parcours doit étre composé de secteurs différguistes étroites et pistes larges, cheminstierespistes
champétres, pistes en forét et pistes rocaillelisésit, d’autre part, présenter une variationtiagons techniques et rapides.
Plutdt que sur la force physique des coureurse#atdoit étre porté sur leur habileté technique.

La longueur du parcours et la durée de I'épreune ficeées comme suit :

Minimum Maximum
Longueur du parcours 1,500 km 3,500 km
Temps de course 2 minutes 5 minutes

Une épreuve se déroulant sur un temps de cousgeinf au minimum ou supérieur au maximum stipuessus ne
pourra étre organisée que sur dérogation préalable.

Le parcours d’'une descente doit étre balisé sns€mble du tracdl est interdit d'utiliser des bottes de paille pou
délimiter le parcours.

La largeur de la zone de départ doit étre au mimndil métre et au maximum de 2 métres. Une barappgopriée
doit étre mise en place, le sol doit étre recoudtem revétement antidérapant et la zone de déjpétrétre couverte.
La largeur de la zone d’arrivée doit étre au minimile 6 métres. Une zone de freinage supplémentai8®d a 50 métres doit
étre prévue apres la ligne d'arrivée. Cette zoiteéttte libre de tout obstacle, protégée et entiergt fermée au public.

§ 3. Equipement vestimentaire et accessoires deqtian

Le port du casque intégral monobloc avec la jugula¢ attachée, des coudiéres, des gants longs, unetection
dorsale et des genouilléres sont obligatoires. Toabncurrent ne disposant pas de I'équipement complse verra refuser
le départ. Les compétiteurs sont seuls responsablés la conformité aux normes en vigueur des proteicins
individuelles qu'ils utilisent. (voir Norme CE). Les sacs a dos, sacs a eau, carton, bouteilles pastis;...sont strictement
interdits.

Les caméras montées sur casque sont interditeddersianches chronométrées. Les coureurs sonéshdiegsurer
la bonne fixation sur les casques afin d’évitet ttanger. Les fixations en métal sont interditaban adhésif et velcro sont
autorisés.

8 4. Signaleurs
Dans la mesure du possible, les signaleurs dbseeplacer de fagon a étre dans la ligne de vidi@tte des

signaleurs les plus proches. lIs signalent d'urpode sifflet bref et strident I'arrivée des procatsacoureurs.

Les signaleurs doivent étre équipés de drapeamd&fssurer un systéme de sécurité qui sera okgderifa fagon indiquée ci-
apres. Lors des entrainements officiels, tousitggbeurs sont porteurs d’un drapeau jaune quiétodt agité en cas de chute
pour prévenir les autres coureurs qu'ils doiveldrntr.

Certains signaleurs, spécialement désignés afettpalr I'organisateur, seront porteurs d'un drapeage et auront
une liaison radio réglée sur la méme fréquencecglie du président du college des commissairedjréateur de
I'organisation, de I'équipe médicale et du délémehnique. lls se posteront aux endroits straté&gigiu parcours et se
placeront de facon a entrer dans la ligne de vidimtte de leurs deux collégues les plus proakesiunont et en aval).
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Les drapeaux rouges seront utilisés lors des eetradnts officiels et lors des épreuves. Les patdardrapeaux rouges qui
seraient témoins d’un accident grave doivent laaigy immédiatement par radio au coordinateur @gmkeurs qui informera
aussitot le président du collége des commissdeeahrecteur de I'organisation, I'équipe médicale.

Les porteurs de drapeaux rouges doivent chercéealaer immédiatement I'état de la victime toutrestant en contact radio
avec les secours.

Les porteurs de drapeaux rouges qui ne sont pasteliinent concernés par un accident feront en derseivre les
transmissions radio s'y rapportant. S'ils remar¢jgere I'un de leurs colleégues situé en aval agitedrapeau rouge, ils
s’empresseront de faire de méme.

Les coureurs observant qu’un drapeau rouge egt egitours d’épreuve doivent s'arréter immédiatemen

Un coureur qui aurait été arrété devra poursuigretsajet dans le calme et chercher a rejoindfimldu parcours pour
demander un nouveau départ au juge a l'arrivédeatdre les instructions.

Premiers secours (exigences minimales)

Le personnel chargé des secours a été informésipmes particuliers liés au VTT.
Les moyens d'acces des secours doivent étre ragtideta quelle que soit la nature de la piste.
Le chef de secours du P.C. médical, dépositaita décision d'évacuer s'il y a lieu, doit étreiarsbn avec :
Les postes de secours disposés sur le parcours.
Le centre médical (cabinet de garde paiéleacuations bénignes, ou CHR le plus prochelpsur
évacuations les plus sérieuses)
Par le 18 avec les pompiers ou 112.
Les arbitres de course.
Le départ.
Les moyens d'évacuation (ambulances, SAMU, Hélae)
Les postes de secours sont placés a des poinagi§ues le long du parcours et situés de tellei@namu'ils mettent
un minimum de temps pour intervenir (moins de 5ut@n). lls sont signalés par un panneau "SECOURBl& par les
compétiteurs.

A l'arrivée : présence du personnel (clairemesiifiable) et du matériel ci-apres :
- Un médecin urgentiste (obligatoirement).
- Un poste de secours.
- Ambulances + VSL pour évacuation (nombre ertion du nombre des compétiteurs et de la distance
du CHR).

Moyens humains par poste de secours (sur le pacour
- Secouristes dipldmés avec moyens matérielst@slap

Le dispositif de secours doit étre validé avantibut des épreuves par le président du collégecdesmissaires. Il doit étre
conforme au descriptif soumis a la demande d’ausaiion déposée en préfecture. En cas de mangues@raves aux
regles de sécurité, le président du collége desm@sraires sera habilité a annuler I'épreuve.

8 5. Entrainements
Les entrailnements suivants doivent étre organisés
- une reconnaissance du parcours a pied avantteier entrainement,
- un entrainement avec arréts possibles, le rdatia veille de I'épreuve (généralement le sametin),
- un entrainement sans arréts I'aprés-midi deilée de I'épreuve (généralement le samedi apnésm
- un entrainemeriaicultatif (si le dispositif de sécurité complet est opéraiel !) le matin du jour de
I'épreuve.
Un entrainement est interdit si une compétitidreascours.
Chaque coureur doit accomplir au minimum deux paied’entrainement.e commissaire au départ doit veiller a
I'application de cette regle.
Les coureurs doivent commencer le parcours d'eetna@nt au portillon de départ. Tout coureur commenkentrainement
en dessous de la ligne de départ doit étre didgupbur ladite compétition.
Les coureurs doivent porter leur plague de guiderdant I'entrainement.

§ 6. Transport
L'organisateur doit mettre en place un systemeaatesport adéquat permettant de déplacer 120 caueelgurs vélos

par heurgusqu’au départ de I'épreuve. Si le transport s'etffie par véhicules terrestres, il est impératgaleonformer au
code de la Route (transport de personnes inteads tbs bennes des véhicules,...)
Il doit également prévoir un dispositif de rempiaest en cas de panne du moyen de transport imiteaieenvisagé.

8§ 7. Pénalités

Circulation en sens inverse du circuit, stationeetisur le parcours : Mise hors course
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Refus de céder le passage par un coureur attardé : Pénalité en temps
Non respect des limites du circuit : Miseshoourse
Jets de déchets sur le parcours (emballages, ceamafair, ...) Mise hors course
Non respect des emplacements sponsors sur lagptijcadre : Refus de départ
Retard sur la ligne de départ : Refus de dépa
Equipement de sécurité incomplet : Refus gmdé
Nombre de reconnaissances minimum non effectué : Refus de départ

§ 8. Challenge Jeune Pilote
La CRVTT Céte d’Azur organise un challenge Jeuihaé sur les épreuves prévues au calendrier.
Il est ouvert a la catégorie MINIME (garcons elefd), uniquement a des coureurs licenciés.
Les vélos utilisés (Stock) ne doivent pas avoidéhattement supérieur a 160 mm a I'avant et ediar.
La piste est adaptée a I'age des pilotes : pasaagcourci, échappatoires obligatoires, sautsditse. ..
Les équipements de protection individuels obligatosont :
- casque intégral monobloc, jugulaire attachée
- protection dorsale longue. Les sacs a dos, cant, ...sont strictement interdits.
- coudieres
- genouilleres avec protége tibia
- gants longs

Le déroulement des épreuves est identique aux kesce adultes ».

La sélection régionale prendra en compte toutegdesuves sur la base de la grille a 12 points.

Place Points Place Points
1 12 6 3
2 8 7 2
3 6 8 1
4 5 9 1
5 4 10 1

§ 9. Chronométrage
Le chronométrage des épreuves de descente dogdfisamment performant et précis (minimum auedie de
seconde) pour permettre un déroulement normal derfgétition.

S Agpeg-/l/ldr/}i’/)ﬂeg - Mornaco - Var

Jeremm Comité Cﬁte d'Azurl 3 CYCLISME

COTE DAZUR COTE pAZUR
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CHAPITRE 4 —COMBINE T.R.J.V (trophée régional desrjes vététistes)

8 1. Nature des épreuves
Le combiné a pour but de développer les compésaieotniques, la pluridisciplinarité, I'esprit spbiCette
discipline se déroule dans un esprit d’apprentissdg pédagogie et convivialité.
Un combiné comporte 2 épreuves (une le matintréallapres-midi).
Les disciplines sont :
- le cross country
- la descente
- le trial
- 'orientation
Les concurrents doivent effectuer les épreuvda fimirnée avec le méme vélo (marquage a l'ingorit
Seuls les pneus et les pédales peuvent étre changé
Les catégories admises (garcons et filles) sont :
- les pupilles
- les benjamins
- les minimes
- les cadets.

Les moyens de sécurité a mettre en place sonidgdestaux moyens utilisés sur les épreuves adultes.

§ 2. TRIAL, Maniabilité
Le VTT Trial ne doit pas mettre le jeune vététisteéchec, bien au contraire, il faut I'encourageavailler cette
discipline.

Seules les pédales plates sont autorisées pour eaipreuve

L'évolution VTT Trial s'effectue sur un atelier peatique appelé :
Zone (au nombre dguatre)

Chaque zone est partagéecerg segments

Chaque segment a une difficulté a franchir sansrmespied par terre et rapporte 1 point.
1 point : pour étre passé intégralement sans pénali
0 point : pour avoir posé 1 ou plusieurs piedsimple chute

Chaque zone est matérialisée par une pancarteaddegdimension.
Carton de pointage

Le carton de pointage du candidat (fourni par Eorigateur) indiquant son passage dans les zomés) car lequel est noté le
score réalisé dans chaque zone.

NOM : PRENOM :
N°:
CATEGORIE :
TRIAL
SCORE REALISE

SCORE /20

Temps zone
VISA chronométrée
du Commissaire
de Zone
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Ce carton doit étre remis a la fin de I'épreuvgghnisateur. La perte du carton entraine deslipggnales points du dernier
classé dans la catégorie, moins 1 point.

La gestion de ce carton est du ressort exclusgomgurrent.

Classement de I'épreuve (voir tableau typg =1100 points, 2" = 85 points)

Types de parcours et esprit de I'épreuve

lIs doivent étre adaptés en fonction des capad&sgroupes, et développer chez I'enfant unearwdien lyipour
lui permettre le passage aisé des difficultésikaat Les Benjamines, Minimes filles et Cadettdésatfient le parcours de la
catégorie inférieure. En cas d’erreur de zone, mpaint n’est attribué pour la zone considérée.

Les difficultés sont graduelles dans les zonegviant par exemple de commencer une zone paggment trop
difficile, ce qui a pour effet de mettre le con@antren situation d'échec dés le début de I'épreuve.

Elles peuvent étre composées par de l'artifi¢adiisé : palettes, rondins etc.... tracées sueain stable, se
dégradant le moins possible aprés le passage desrcents.

Entrée de Zone et de Segment

Il est interdit de tenir le coureur par la sefim @e I'équilibrer avant le départ et a I'entrés Zone ou du segment.

On est entré dans la Zone ou le segment lorsgue e la roue avant franchit la ligne de départ.

On est sorti du segment ou de la Zone lorsque ldexla roue avant franchit la ligne d’arrivée.
Appui Appui = partie du corps ou du cycle.

Néanmoins, le fait de toucher un arbre, un roclienn autre obstacle avec une partie du corps amyaa sans qu'il y ait
arrét de la progression, ne donne pas lieu a uecéalr le segment.

Par contre si cet appui permet de retrouver uiiBgicompromis, il est pénalisé par un échedssegment concerné.
Rubalise

Le concurrent peut pousser la rubalise, si le goeat casse ou dépasse la rubalise il y a échide sagment.

Le fait de passer la roue avant ou arriére auedadsine limite de Zone sans toucher le sol n’ast ponsidéré comme une
sortie de limite de Zone.
Echec

En cas d’échec sur un segment : le coureur reenid segment suivant avant la limite d’entréeelsegment. Il dispose
de 15 secondes pour repartir sans aide extérieure.
Réclamation

Le commissaire de Zone est seul juge, aucune statiten n’est prise en compte en cours d’épreuve.
Zone chronométrée

Le temps du concurrent est pris : Axe de roue tasanla ligne d’entrée de Zone dii degment balisé au sol par marquage
et aprés passage de I'axe de roue avant sur kdigmrivée du 8" segment, sans interruption du chronometre.
Reconnaissance des zones

A pied uniquement. Temps imparti : 5 minutes.
Incident mécanique

En cas d'incident mécanique, bris de matériekaison durant le passage sur les Zones, le comtumepart apres
réparation (assistance autorisée) au début du segmeant ou a eu lieu I'incident. Cette répamaiiit s’effectuer au plus
tard dans les 5 minutes aprés le passage du deameurrent. Dans la zone chronométrée, le tenipbua est le plus
mauvais temps de la catégorie plus 1 seconde.
Classement

Il prend tout d’abord en compte le nombre de poiétlisés sur les 4 Zones, soit 20 segments. £d'e&-sequo, les
concurrents sont départagés par les points denla @aronométrée, si I'égalité persiste, par le terdplisé dans cette méme
zone. Ce classement donne lieu a des points coéfoemt a la grille.

IMPORTANT : L'arbitre désigné sur I'épreuve conserve une abgsecartons de pointage et les fiches de zonecpiade
classement final du Combiné.
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EXEMPLE be ZONE
ARRIVEE

DEPART Segment 3

Segment5

Segment 1

EXEMPLEDbE SEGMENTS

Zone de relance
en cas d'échec

§ 3. CROSS COUNTRY

LE PARCOURS
Le parcours doit présenter une variété de terigpalle de mettre en valeur les qualités technideggeunes vététistes.
Le circuit fermé sera composé d'une boucle d'usiaiice de 3 a 5 Km, la dénivelée ainsi que le nemértours sera adapté
au niveau des catégories. Compte tenu des diffésatidge (de 9 a 16 ans), les parcours de typiee”pett "grande boucle"
qui permettent une adaptation en temps et en diiffis sont a privilégier.

DEPART
La grille de départ prend en compte le classemevigbire en cours dans I'année des combinés.deta premiere épreuve
de cross country, la grille de départ sera étalifonction soit du classement du combiné précédeittdu classement de
I'année précédente dans la catégorie. Les fillasistercalées dans chaque ligne. L'arbitre remtikjage et sa décision est
souveraine.

CLASSEMENT
Le classement donne lieu a une attribution de paiohformément a la grille a 100 points.

EQUIPEMENT
Le port d'un casque rigide, jugulaire attachéeyagtts longs sont obligatoires.

8 4. DESCENTE

LE PARCOURS
Le parcours suffisamment technique privilégie ksde et non la vitesse. Il ne comporte aucun dbsthcupt nécessitant un
franchissement aérien obligatoite distance du tracé est inférieure a 2 km pouewles catégories.

ORDRE DE DEPART

Il s'effectue par catégorie :

1*" Départ Pupilles
2°"°Départ Benjamins
3" Départ Minimes
4°™ Départ Cadets

La grille des départs pourra éventuellement éabli&t par catégorie en fonction du classement ersaes combinés.
Les départs seront espacés de 30 secondes etuserpaimum de 2 minutes aura lieu entre les difftas catégories et les
ouvreurs.

EQUIPEMENT
Sont obligatoires pour les épreuves de descente :
- Maillot manches longues, coudiéres
- Genovilléres et protége-tibias
- Gants longs
- Casque intégral monobloc
- Protection dorsale semi rigide ou rigide. kass a dos ou autres sont interdits.
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RECONNAISSANCES OFFICIELLES

Elles auront lieu par catégorie, groupées et acagmges d'un encadrement officiel.

- Lors des reconnaissances, la piste sera médiealis

- En dehors de ces périodes, l'accés au parcaar$NSEERDIT.
- Le port de I'équipement de sécurité pourra &irerdlé tout au long du parcours.

COURSE

- L'épreuve de descente s'effectue sur une seulelma
- Aucun essai, ni reconnaissance ne sont autqresgdant I'épreuve.

- Un concurrent rattrapé doit céder le passage.

Tout concurrent doit respecter le parcours dangrgégralité.

§ 5. ORIENTATION

CRVTT Cébte d’Azur 2012

Une épreuve de sensibilisation a I'orientation,rbort un bonus de 20 points a tous les participaats, organisée.

§ 6. CLASSEMENT FINAL DU COMBINE

Les classements sont communiqués a la fin dese2iégs de la journée. Il n'y a pas de remise depat discipline mais
seul le classement combiné final donne lieu a réemse.
L’attribution des points se fait sur la grille aQlpoints.
Dans le cas de concurrents ex-aequo, ils sont @ggsrpar I'addition de leurs places dans les épeuv

Grille a 100 points pour les sélections XC, DH, VRJ

1 100 11 60 21 50 31 40

85
75
70
68
66
64
63
62
61

© 00 N o o b~ WwN

IR
o

12
13
14
15
16
17
18
19
20

59
58
57
56
55
54
53
52
51

22
23
24
25
26
27
28
29
30

49
48
47
46
45
44
43
42
41

32
33
34
35
36
37
38
39
40

39
38
37
36
35
34
33
32
31

Priorité des épreuves :  Si une égalité persiste, le classement dans weeépsera prioritaire.

XC & DH
XC & TRI
TRI & DH

= XC

TRI
DH
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CRVTT Cébte d’Azur 2012

CHAPITRE 5 — SELECTIONS REGIONALES

§ 1. Cross Country

La CRVTT du Comité Céte d’Azur établit un classeinges coureurs en vue d'une sélection XC.

Toutes les épreuves du calendrier régional sasepen compte (XC manche régionale). Le classedaars I'épreuve
donne droit a des points (grille & 100 points)clueul des points moins le plus mauvais résultard@he un classement
régional. Une absence totalise 0 point.

La sélection définitive (nombre de coureurs sé@ackes) est soumise aux critéres de la FFC.

§ 2. Descente

La CRVTT du Comité Cote d’Azur établit un classenges coureurs en vue d’une sélection DH.
Toutes les épreuves du calendrier régional DH gosg¢s en compte. L'attribution des points sedaitla base de la grille &
100 points. La sélection définitive est soumise enitéres de la FFC.

§3. TRV

La sélection régionale en vue du Trophée de Erdes Jeunes Vététistes (TFJV) se compose de t8reents maximum:
4 garcons + 2 filles dans les catégories Benjanviimsimes et Cadets. Elle tient compte de I'ensendgle épreuves TRJIV du
calendrier. Le classement régional se fait partaddes points obtenus sur I'ensemble des épredive®mbiné, minoré du
plus mauvais résultat dans chaque discipline (D8, Rrial). Une absence compte comme un résultét@oint.
En cas d’ex aequo, il est tenu compte de l'intdgrales points de I'ensemble des disciplines de esicombinés organisés

84.SELECTIONS

La commission VTT du Comité Cote d'Azur, en teneminpte de la réglementation nationale, peut mexdiéis criteres de
sélection (effectif sélectionnable, type d’épreuvg,
Les sélections finales seront effectuées comptedes critéres de la FFC et éventuellement dedsidé du Conseiller
Technique national et/ou régional.

Grille a 100 points pour les sélections XC, DH, YRJ

1 100 11 60 21 50 31 40

2 85 12 59 22 49 32 39
3 75 13 58 23 48 33 38
4 70 14 57 24 47 34 37
5 68 15 56 25 46 35 36
6 66 16 55 26 45 36 35
7 64 17 54 27 44 37 34
8 63 18 53 28 43 38 33
9 62 19 52 29 42 39 32
10 61 20 51 30 41 40 31
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