
 
samedi 21 mars 2009 : "grand prix des jeunes", à la Seyne/mer .  

 
 

Lieu, Stade UBIDOS (Curie) ,rue curie 
 
 

Date : 21/03/2009  
 
 

Les épreuves :  
        - régularité chronométrée (triple chronométrage) sur 300 m départ lancé :            

pré licenciés à minimes  
         

- adresse : pré licenciés à benjamins  
 

 
- Classement : par catégorie, au temps total calculé selon la formule : (temps de 

l'adresse) + 20 x (temps de la régularité) en cas d'égalité, c'est le temps de la 
régularité qui prime et en cas de temps identique à la régularité, le plus jeune est 

classé premier.  
 

Engagements : 13h15 - 13h45  
 

 
- Briefing des directeurs sportifs : 13h45 - 14h00 (on insistera sur les aspects sécurité - 

chaque directeur doit informer les coureurs et parents de son club)  
 

 
 

- Epreuves : 14h00 - 17h30  
Remise des récompenses : 17h45  

 
 

 
 
- Règlement : tous les cyclistes doivent être licenciés FFC, porter un casque et des 

gants dans l'enceinte du stade avant, pendant et après la course. Tout cycliste 
qui ne respectera pas cette consigne aura un carton jaune au premier 

avertissement et un carton rouge au second avec exclusion de la compétition 
(impossibilité de participer à la course si avant la course et déclassé si après la 

course).  
Le carton jaune reste valable toute la saison des écoles de cyclismes. 


